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Nuestro Compromiso es con el Presente y el Futuro

Es diffcil saber, équé serd de nosotras?, écudl
serd nuestro porvenir?, son incdgnitas que real-
mente todos tenemos en este momento, Aun-
que la respuesta s6lo nes ta pedrd dar el tiempo,
estoy completamente segura que sf hemos apro-
vechado y tomado con responsabilidad nuestra
educacién en este Colegio, podremos sin duda
realizarnos plenamente como personas, y por
qué no, en algin momento, hacer algo grande
por Colombia, rescatar sus valores, rescatar la
hanestidad del pueblo colombiano tan deterio-
rada y mas aln por la época de elecciones agu-

dizada en este momento por la compra de vo-
tos, el chantaje y el uso fraudulento del tesoro
pablico.

Tengo claro que la alumna del Marymount, est4
capacitada no s6lo intelectual sino espiritual y
moralmente para afrontar esta situacion que en
un futuro, cuando seamos las dirigentes del pafs,
iserd mas claro y optimista?.

Admiro la Filosof(a del Colegio. Esta nos ha
llevado a conocer la importancia de valores tan

escasos en la sociedad actual corno : la sinceri-
dad, la honestidad, la humildad, la responsabili-
dad, el respeto, y lo més importante es que no
se quedan s6lo en las notas de los cuadernos,
pues nos ensefian a aplicarlos en la vida diaria,
en el futuro, en nuestras profesiones, en las fa-
milias, y especialmente en Colombia.

MARIA CAROLINA URIBE ARANGO 11o0.

La Mujer

La creacién hubiera estado incompleta si
Dios no hubiera creado a la mujer.

Dios solo dividi6 la capacidad reproduc-
tiva de los seres humanos haciendo dos
seres distintos y complementarios en es-
ta tarea pero muy similares en todas las
demas.

Actitudes y conceptos culturales o reli-
giosos relegaron a la mujer much(simo
tiempo a un rango de inferioridad abso-
lutamente injusto e irreal.

Afortunadamente a muchas mujeres, la
comprension de esta situaci6n aberrante,

las llevé a luchar decididamente para mo-

dificarla y lo lograron fundamentalmente
como lo vemos hoy en dia.

Ya la igualdad intelectual de la mujer no
es discutida. En la mayorfa de los esta-
dos modernos sus leyes le reconocen
igualdad de derechos polfticos y sociales
y también su autonomfa que la hace due-
fia de su destino.

La costumbre, en algunos lugares como
el nuestro, le agrega otras obligaciones,
especialmente del hogar. La realidad es
que es el centro de la familia y por lo
tanto de la sociedad.

Hoy no es extraiio encontrar mujeres
que se destacan en la politica, en las
ciencias, en la tecnologfa, en la investiga-
cion, en las artes y en todo aquello que
tiene que ver con el saber humano. De-
muestran con su éxito que el camino se-

-guido antiguamente era equivocado.

Sin embargo y aquf entre nos, aquellas
funciones secundarias y simples marca-
ban la orientacion del mundo porque no
habfa hombre que no tuviera gufa de la
madre 0 el apoyo de la esposa.

Terminemos, me alegra pensar que fui-
mos y seguiremos siendo parte funda-
mental del Mundo.

MARIA DEL PILAR MENDOZA
CUARTAS 60.B

La Responsabilidad

del pueblo en general.

Responsabilidad es responder en pocas
palabras. Si todos respondemos habré
una Colombia llena de paz, de tranquili-
dad y de amor. Empecemos a ser respon-
sables desde ahora que apenas estamos
empezando nuestras vidas y todavia es
temprano para corregir nuestros errores.
Nosotros somos el futuro y si Dios quie-
re. ..

Haremaos uno mejor !'!'!

LINA RESTREPO R. 90.A

La responsabilidad es un valor indispen-
sable para la vida. Los padres tienen res-
ponsabilidad con el trabajo, con la socie-
dad y con los hijos. Los hijos con el estu-
dio y con el futuro. Todas las personas
tienen responsabilidades en la vida.

Ser responsable es ser buen cuidadano.
Si somos responsables Colombia saldra
adelante. Lo Gnico que nos falta es un
poco de esfuerzo. Si todos nos ayudamos
cumpliendo con lo que nos piden, sere-
mos més buenos como personas. La ra-
z0n por la cual Colambia est4 as( es por
elincumplimiento de todos, del gobierno,

Fe

Fe es comprender que existe un océano
porque hemos visto un arroyo. Fe es
creer fielmente en alguien, sin defraudar-
lo, sin dejarlo en ningin momento, creer
en algo sin verlo, desedndolo mucho,
porque entre el deseo y la realidad hay
un punto de interseccion: el amor, y
el amor entre las personas est4 basado en
la fe, la confianza mutua, llevando una

vida inspirada por el amor y guiada por
la inteligencia.

Creando un verdadero hogar, porque all{
donde uno hunde las rafces que emanan
de lo mejor y lo mas verdadero de uno
mismo; encontrard siempre un hogar.

MARIA ISABEL ECHEVERRI 80.B
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Proyectandose aI Futuro
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Codigo es masica que se extiende al futuro mercado y que abarca la tecno-
logfa esperada del rock.

"Codigo no es “Rock en espafiol’’, movimiento que ha venido en decadencna
en los altimos dfas:

Cé6digo es ROCK LATINO.

Originado por Paul Uribe, actual bausta y Orién Vargas teclista que en
ese entonces tomo el liderazgo vocal. Més tarde, contrataron a Ricardo Res-
trepo como baterista y luego a Jaime Ochoa como teclistay corista.

Ellos cuatro hicieron la version instrumental de ““El inspector” y su video,

y algunas otras canciones originales.

Hace aproximadamente un afio, entré al grupo, Federico Lopez, quien es
actualmente el guitarrista |(der. Silvia Ochoa les sirvid de corista el afio pa-
sado en uno de sus conciertos y luego fue aceptada como vocalista oficial,
claro que Orion hace algunos trabajos vocales aln.

LLos seis son jovenes universitarios y complementan sus carreras con la m-
sica, -

Acaban de lanzar su primer L.P (Proyecto Latino). Se trata de un acetato
compuesto por diez canciones (Todas originales y compuestas por Jaime

e e e

Ochoa y QOri6n Vargas) en las que combinan percusion latina, guitarras
fuertes, teclados “‘tecnologicos’’ vy letras ir6nicas, politicas, realistas, cri-
ticas, roménticas y muy llamativas para una generacién que busca alterna-
tivas o tal vez un medio de escapar de lo pesada y falsa que puede llegar a
ser la sociedad actual.

Algunas canciones ya se escuchan en emisoras, como por ejemplo, “Yo no

_camino mas’’ que ya tiene su video realizado en los estudios de audiovisua-

les de la U.P.B. con la colaboracién de Sonolux. El video muestra la hipo-
crecia de algunas personas en sociedad.

La produccion general de ‘‘Proyecto Latino’’ estuvo a cargo de Cadigo
producciones, la ingenierfa de sonido; de Victor Garcia, la grabacion se
realiz6 en los estudios de Midimix, y las fotografias, por parte de Fernan-
do Ospina.

Si les desean escribir, lo pueden hacer a *‘C6digo Producciones’’, A.A.8147.

ANA MARIA DUQUE. 80.B



Cada uno de nosotros como ser humano -
~es {nico, también es Ginica su mision en .

la vida, no pensemos que todos debemos

reahzar grandes obras, no, todo lo contra-

rio en las pequeiias acciones es donde es-
tdn los grandes heneficios, lo importante
es como lo hacemos, debe primar el deseo
de hacerlo lo mejor posible.

Dentro de las cuahdades que cada persona

tiene, cualquiera que elija para reflejar y -

multjplu:ar a su alrededor, ayudar4 a cam-
__blprAla,.atmOSf‘e,ra dentro_.de su grado de
- amigos, su familia y el Colegio.

“to con Ios demés declr por fayo;

'A todos nos gusta oir un saludo mabl
‘reclblr una sonrisa, saher que algu
quiere, Hagamos nosotros otro tant
mo: dar las gracias, presentar
por nuestras faltas, ser cordlales

més : mis amigos, mi familia,
nos, mi ciudad y mi pafs.

Las anheladas elecciones

Todos nos preguntamas, bueno, y ¢qué benefi-
cio traerd esto a nuestro pafs? ya que solamen-
te vemos cierta rivalidad entre los dos partidos:
el liberal y el conservador; para sorpresa nuestra
la consulta popular fue todo un éxito para los
colombianos, porque se vislumbra para el proxi-
mo gobierno un cambio total, empezando por
una seria reforma a la constitucion que es lo
que la mayorfa de los cuidadanos pedia.

Medellin: Lienzo de Esperanzas

con deseos sin color.

Hay una ciudad en el mundo, no sé si la cono-
ces ... Abundan los paisajes, mariposas, flores

de color; también tiene lugares que estdn desha-

bitados, personas que no saben qué es lo bueno
y qué eslo malo.
Tiene valores!, demasiados!, talvez no practica-
dos, y pase lo que pase su gente estd a su lado.
Paorque es una ciudad que progresa; por su gente
emprendedora, por su gente luchadora y por
qué no, admiradera . . . que sabe lo que tiene
y lo que puede tener si hacemos de Medellin
un lugar para crecer,
Para crecer la justicia, para que crezca aquf el
amor, para que crezca aquf la lucha con empe-
- fio y corazon.
Hace mucho estd el proyecto, hace mucho la
ilusion, pero sin las manos unidas como una
gran nacion.
Unamos pues las manaos, unamos las ideas, ten-
gamos un proyecto, HAGAMOSLO REALI-
DAD!
Talvez algtn dfa, la gente dudosa nos pregunte
ddnde vivimos, si acaso nos hemas cambiado de
lugar, y nosotros pensando que es la misma, con
fines ya cumplidos, orgullosas responderemos :

EN MEDELLIN, LIENZO DE ESPERANZAS,
CON DESEOS EN COLOR.

JULIANA RESTREPO T. 100.A

El 11 de marzo j6venes y adultos depositaron
su voto pidiendo una samblea nacional consti-
tuyente.

Nuevamente ha triunfado la democracia.

iVivan las ideas nuevas en la gente joven!

CATALINA VALENCIA 80.A

iQué maravillosos eran aquéllos dfas, en que
podfamos salir a caminar por ah( con nuestros
amigos y amigas y pasar un buen rato paseando,
hablando y divirtiéndonos!

Eran aquellos dfas en los que habfa paz, no ha-
biai: droga., ni violencia. Eran esos los dfas en
que la gente era amistosa y servicial; en los que
todos unidos uchaban por un mundo mejor . . .
¢Qué ha pasado con todo esto?

¢Ddnde estdn aquellas personas que luchan uni-
das?

Los dfas en que vivimos no son los mismos de
hace diez afios; son dfas en que vemos que la
violencia crece y aumenta cada vez maés, hoy
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La Colombia de antes

dfa la vemos hasta cen los programas infantiles.
Las drogas cada vez son mas consumidas por j6-
venes y adultos.

Todo esto y otras cosas mas estan acabando con
nuestro pafs.

¢Qué ha pasado con la Colombia de antes?
¢No es hora ya, de que nosotros los jovenes,
que somos el futuro de Colombia abramos
los ojos a la realidad y empecemos a actuar?
Nunca es demasiado tarde. iAnimate y verds
que juntos podemos lograr la Colombia que ya
casi ha quedado olvidada!.

CATALINA FORERO 80.A

Piensa

¢Qué piensas del mundo donde vives? Es una
pregunta que muchas veces me hago yo. éSabes
que es acabar con la vida de una persona? O s¢-
lo piensas que el croaissant que comiste engorda?
Has pensado alguna vez para qué estudias? 0
solo piensas en el vestido que lucirds en tus
quince? AGn més, has pensado . .. por qué
matan? por qué roban? por qué envidian? 0
s6lo piensas en la ufia que se te quebr6? Quie-
res saber para qué te hacen callar uno o dos
minutos? O s6lo te interesa saber que tu novio

salid con otra? Has visto alguna vez la droga? o
a tu mejor amigo que la compra? ¢Sabes por
qué hay guerrilla o mafia? No! s6lo sabes que
tu pelo tiene horquilla y tus manos tal vez una
ampolla . . . Por favor reacciona! Piensa como
una persona, hazte valorar como una mujer,
que a su vez valora y mejora porque el mundo
te necesita AHORAL

" NATALIA JARAMILLO 90.B
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Ninos Trabajadores

NATALIA SALDARRIAGA L. 9A

El nifio debe ser protegido contra to-
da forma de abandono, crueldad y
explotacion.

No deberd permitirse al nifio trabajar
antes de una edad minima adecuada:
no podrd dedicarse a ningGn empleo
0 cargo alguno que pueda perjudicar
su salud, su educacion o su desarrollo
fisico, moral o intelectual.

Este es el artfculo que en los dere-
chos del nifio defiende al menor tra-
bajador, pero. .. se cumple?

Cuando vamas al campo vemos nifios
menores de edad que tienen que tra-
bajar para poder ayudar a sostener a
su familia, perjudicdndose ellos mis-
mos. También los vemos todos los
dfas cuando salimos a la calle y hay
nifos buscando un carro para cuidar,
o un vidrio para limpiar, con la espe-
ranza de que les den aunque sea un
peso para llevar a su casa, para evitar
un regano o un azote por no llevar
nada.

Estos son s6lo dos de los casos con
los cuales nos encontramos a diario
peroque nadie los denuncia. '

Afortunadamente ha surgido una ley
en el mes de Marzo, llamada el C6-
digo del Menor, en el que se prohibe
rotundamente el trabajo a nifios me-
nores de 12 afios, con apartes como
los siguientes:

— Entre los 12 y los 14 afios s6lo se
dejaré trabajar en casos muy espe-
ciales y bajo autorizacion del de-
fensor de familia.

— Entre los 12 y los 14 afios s6lo se
dejara trabajar 4 horas.

— Entre los 15 y los 18 afios slo se
dejard trabajar 8 horas.

— S6lo se dejard trabajar hasta las
ocho de la noche, entre los 16y
los 18 afios pero, sin que se vean
perjudicades sus estudios,

— Se deben cumplir todos estos de-
rechos:

1. A ser contratado laboralmente,

~ si es mayor de 14 afios, con la
vigilancia preventiva del Esta-
do y la autorizacion de su re-
presentante legal.

2. A no ser contratado en activi-
dades que afecten su salud.

3. A gozar de salud integral du-
rante todo el tiempo de la rela-
cion laboral.

4. A no ser contratado con igno-
rancia sino con una mfnima
educacién, y a continuar su
educacién y capacitacion den-
tro de la relacion laboral.

5. A la estabilidad laboral dentro
de un perfeccionamiento per-
manente.

6. A un desarrollo normal de sus
condiciones hiologicas y di-
ferenciacion sexual.

7. A recibir un trato dignificante
y ejemplar,

8. A un salario minimo o acorde.

9. A un descanso apropiado vy
permanente ohservacion me-
dica de su salud sicoldgica y
fisica.

10.A ser tratado con especial efi-
cacia y estima por parte del
sector labaraf

El menor que tenga que quejarse pue-
de recurrir a tos Jueces de menores y
a los Defensores de menores, del Ins-
tituto Colombiano de Bienestar Fa-
miliar,

El Metro

El Valle de Aburrd, se prepara para

reabrir el medio de transporte masi-
vo mas moderno de Colombia, EL
METRO.

El metro cubrird el 400/0 de la de-
manda de transporte en el drea urba-
na. Serd un medio de transporte rd-
pido, seguro y muy comodo sin men-
cionar su puntualidad.

El ahorro de tiempo es considerable
(la mitad de tiempo) esto permitird
al usuario dedicarse a otras activida-
des, como descansar, divertirse, estar
en familia, 0 tener otro trabajo.

El Metro funcionard con energfa eléc-
trica, lo que significa que no contami-
nard el aire (de hecho reduce en un
65 por ciento al no utilizar combusti-
ble).

En este momento, el metro genera

més de 10.000 empleos a obreros y

profesionales de la mejor calidad. Es-

tos vigilan cada detalle de su cons-
truccion.

El metro tendrd dos lineas. La I(nea
Ay lalfnea B.

La Ifnea A es lade mayor extension:
23 kilometros. Ird con sentido norte
a sur desde Niquia en Bello, hasta
Itagui. La Ifnea B, con una exten-
sion de 6 kilometros, ird de Oriente
a Occidente desde el Centro, en Bo-
livar con Maturin hasta San Javier.

El Metro ademés, ha implicado la
construccion de obras como: La
cobertura de 16 quebradas, la Ca-
nalizacion del rio Medellfn en
2.500 Mtrs. y otras mas. Debemos
estar orgullosos de ser los primeros
en tener metro en Colombia.

ALICIA LONDONO RESTREPO 8A

Vida

Es la palabra mas linda del dicciona-
rio y posee mucho significado. Es
nuestro mayor regalo, es paz, amor,
union, amistad, carifio.

La vida es una oportunidad, en la
cual demaostramos de lo que somos
capaces. La vida es el tiempo mds
valioso, es la palabra contraria a la
muerte. La vida es un examen en el
cual se nos pone a prueba. Claro,
a veces aprovechamos las oportuni-
dades y a veces las desperdiciamos
y sin embargo SEGUIMOS VIVIEN-
DO.

Pero, por qué? Porque siempre hay
otra oportunidad, pero nunca pen-
samos que la vida no es para siempre,
que no la tenemos en las manos y
gue debemos vivirla o mejor posible.

Como? No te fijes solo en lo que di-
cen o hacen los demds, no resaltes
siempre los malos valores; tampoco
critiques ni culpes a los otros de tus
errores 0 fracasos, por el contrario,
trata de corregirte. Se amable, servi-
cial, simpatico. Ten tu conciencia
limpia, debes estar seguro de ti mis-
mo, brinda siempre una sonrisa, una

caricia, una frase tierna. Ayuda a
quien-te necesita con la mejor inten-
cion.

No seas simplemente lo que la gente
dice que eres, no te conformes, antes
trata de salir adelante y ganar. Pero
ganar no en sentido de rivalidad, que
no sea una competencia en la que s6-
lo importo yo. Tampoco pienses que
estas vencido y trata de ver las cosas
positivamente; te dards cuenta de que
tu vida cambiar, no serd mondtono
el tiempo ni aburrido, por el contra-
rio verds que cada minuto que pasa,
es tiempo que se va descontando de
tu vida. Porque ésta es como un reloj,
el cual va marcando las horas, pero
nunca sabemos cuando se va a dete-
ner.

Nuestra vida es una meta en la cual
debemos ser ganadores. Por eso vive
cada dfa de tu vida como si fuera el
altimo.

PORQUE SOLO TU PUEDES VIVIR
TU VIDA.

Ana Isabel Martinez Molina
Grado 7A - Colegio Marymount.

;,Como sera el Siglo XXI7?

Dentro de diez afios habrd terminado
el siglo XX y estaremos viviendo un
nuevo siglo. Muchas de nosotras, en
esa época, tendremos 25 afios. Cuan-
do pienso en esto siento curiosidad,
temor y preocupacion. ¢Como serd
nuestra vida en el aio 2.0007?

Varios programas de television y algu-
nos libros nos hablan de un siglo XXI
lleno de progresos en la técnica, en la
medicina y en todas las ciencias; nos
muestran un futuro casi milagroso. A
nosotras nos tocard experimentar vy
vivir ese munde maravilloso.

Somos personas privilegiadas: nos to-
c6 vivir nuestra infancia y nuestra a-
dolescencia durante el siglo XX y vi-
viremos nuestra edad adulta en el si-
glo XXI.

iSerd el siglo XXI mejor que este
siglo? Quizd haya mds progresos e
inventos, puede que el hombre lle-
gue a otros planetas y que se descu-
bra la vida humana en otra galaxia,

El siglo XX pasaré como el siglo de
los derechos humanos, pero en rea-
lidad fue el siglo donde no se respe-
taron estos derechos, ya que predo-
minaron las guerras, la violencia y
el odio. El hombre llegé a la luna,

usamos energfa solar, y junto con es-
tos adelantos muchos nifios mueren
de hambre cada minuto en Africa,
muchas personas jOvenes mueren
de céncer y de Sida o son asesinados.

De nosotras depende que el siglo XXI
no sea igual al siglo donde se hablaba
de paz y se hacfa la guerra, sino don-
de se hable de derechos humanos y
se respete la vida.

Podemos con nuestras ideas y nues-
tro trabajo. construir un siglo XXI
no lleno de tantos progresos técni-
cos sino humangos, logrando asi
una época maravillosa para la hu-
manidad.

Lograremos hacer de este nuevo si-
glo una época donde haya mas amor
e interés por el otro, donde todos se-
pan leer, donde hayan gobiernos que
piensen en el pueblo, donde existan
menos pobres y mas trabajo.

El siglo XXI serd lo que nosotras,
desde este siglo XX, nos propon-
namos aue sea,

GLORIA CECILIA SARMIENTO
RUIZ.



| as demostraciones amorosas a los hijos

El destape se presenta en muchas partes del
mundo. ¢Y en su casa?

A las madres de hoy en dfa, sobretodo a las ma-
mds jovenes y sin experiencia, se les presenta la
duda: éHasta qué edad pueden dejar que sus
hijos anden desnuditos en pablico . . , o pueden
bafiarse con ellos . . . o pueden besarle las nal-
guitas como signo de ternura?

¢Cémo adivinar cuél es el momento para dejar
de practicar y permitir esta intimidad?

La respuesta la dan los mismos hijos.

Los bebés no poseen pudor. Los infantes s6-

Muchas de nosotras, tenemos dificultad para
contarle nuestros secretes y dudas, o alguna
c0sa que NOS pase a mama.

Esto se da tal vez porque no gueremos 0 ng
tenemos la suficiente confianza para hacerlo
y preferimos contar todo eso a otra amiga,

lo curiosean las diferencias fisicas de cada
sexo, sin ninguna malicia. El pudor es el senti-
miento que se despierta en las nifias en los pri-
meros afios; depronto ellas quieren privacidad y-
no se dejan ver: Los nifios, algtin dfa esquivan
las caricias y los besos de las madres y otras mu-
jeres de la familia, ellos mismos dicen : ““Ya no
quiero que me mimen como a un bebé'’. En
ellos esta despertando el pudor. Ese cambio es
importante porque inicia la definicion de la per-
sonalidad en cada uno de esos pequefios y nhay
que dejar que se formen y desarrollen el instin-
to y la naturaleza de su sexo.

Debemos respetar el pudor de los nifios, no nos

La Amistad de una madre

que con seguridad no serd tan buena como
nuestra madre.

Debemos tener en cuenta que las amigas se
cuentan en los dedos de la mano, y que si

tenemos una verdadera amiga es nuestra mama.

Es muy importante aprovechar que la tenemos

burlemos y no olvidemos su privacidad. A los
nifios se les debe ensefiar con ejemplo: lo que
ellos vean en sus padres, eso serdn.

En la relacion padre-hijo, las caricias y los besos
tienen diferentes caracter(sticas a medida que el
nifio crece. Aunque las formas de las caricias
van cambiando, el mensaje en el contacto fisico
y espiritual entre madre e hijo es siempre el mis,-
mo.

NATALIA MENDEZ ZAPATA. 8A

cerca ahora y confiar mucho en ella, tal vez
mafiana no la tengamos y ya no podamos tener
a alguien en quien confiar. En ese momento la-
mentaremos no haberle contado nada a una ver-
dadera y valiosa amiga.

CATALINA RESTREPO RIOS 9B
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EL ZAPATO QUE MAS CAMINA
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El Abuelo y laNiia 7 | =

Habfa un abuelo que sali6 a dar un paseo con su 1
nietecita por el bosque. S

Le mostrd los pinos y le decfa: mira los pajari-
tés)de colores todo esto fue hecho por Dies.

ainifia miraba con su boquita abierta aquel
paisaje tan hermoso. Luego siguieron y se en- /
contraron una hermosa quebradita, sus aguas i
cristalinas al correr se sentfa un murmullo en-
cantador formando un charquitxo do.gde habfa

que n):hca se me olvidarén.
Va e <
MARCELA DE LA ROCHE

|

b pﬁﬂ)@if‘{().' :

i
!

it

P

wQue ;s 4

D

NQ Poez

0



Qui€n es un anciano Detras del Espejo

Quien se mira en el espejo,

ve un rayo de luz que refleja

sU corazon, pero no su pensamiento.

Detr4s de ese espejo

estd nuestra vida,

nuestras tristezas;

nuestros amores y recuerdos

nuestras soledades ;

estd ese valle tan grande de recuerdos
"y estd esa tristeza tan grande y

profunda, que es la de amar y no

ser amado . . .

Un anciano es aquella- persona que ha adquiri- dad.
do experiencias durante su larga vida. Es alguien
que merece todo el respeto del mundo, que tie-
ne derecho a ser feliz porque fue el constructor
del mundo de hoy.

Te has puesto a pensar, que hubiera sido de este
mundo sin unamano maravillosa que nos guiara?

Valorar la vida de esta incomparable persona
significa: trabajo, responsabilidad, honradez,
sufrimiento, espiritualidad, esperanza, empefio
y deméas valores y atributos incalculables con
los_que se puede definir a la increible persona
de la tercera edad.

Esta-persona busca la tranquilidad, el carifio, |a
seguridad y el apoyo de los que lo rodean; él
no exige, pero quiere que no se le margine de
la sociedad, por lo tanto nosotros debemos apo-
yarlo, cuidarlo y amarlo, no verlo como una
persgna in(til, por el contrario buscar su com-
paiiia, pedirle consejos que a la vez nos favore-
cen, escuchar sus experiencias y hacer de él par-
te fundamental de nuestras vidas y de la socie-

GUARDA AMOR, PARA CUANDO LLEGUE

EL INVIERNO DE TU VIDA. JUANITA ARRIOLA M.

CLARA VELASQUEZ 8A

Los Pequenos e Insignificantes Detalles

Generalmente el ser humano-suefia con
grandes cosas, busca metas extraordina-
rias, pide regalos gigantescos muy difici-
les de alcanzar o cumplir para la gente
que nos rodea y a veces hata para él mis-
mo, entonces se decepciona de toda la
gente que lo rodea, de sus amigos, etc.

Pero para su desgracia, olvida el univer-
so maravilloso de las pequefias cosas,
los pequefos detalles que en realidad son
la esencia de la vida diaria para enrique-
cer nuestro espfritu.

Una sonrisa, un gesto, un apreton de
mangs, una mirada répida pero carifiosa,

un saludo que abandona la rutina, un . ..
una . .. pueden ser el detalle exacto e
insignificante que transforme en luz la
oscuridad de la rutina.

No s6lo lo grande es lo que importa. Ca-
da instante, cada pequefio detalle, cada
actividad puede ser un mundo.

Ver y sentir el sol, sequir el rumbo del
viento, disfrutar del agua clara y frfa de
una pequefia cascada, en fin, tantas co-
sas insignificantes pero tan importantes,
no significan perder el tiempo . . ., sig-
nifican ganar un poco de vida.

MARIA ISABEL SUAREZ

El mas alto
refinamiento
en lugar, servicio
y comida china
en el centro

de Medellin.

AIRE ACONDICIONADO
SERVICIO A DOMICILIO

RESTAURANTE-BAR
Pasaje Peatonal Junin
. Cra.49 No.53-51/47
Tel.241 3041 Medellin
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La Alegria y la Tristeza

Son dos sentimientos opuestos; pero
ambos tienen mucho en com@n. Los
dos van muy ligados: después de una
gran alegrfa viene su eterna acompa-
fiante: la tristeza. Nunca van separa-
dos y siempre se les ve a la orilla del
camino como a dos caminantes sin
destino.

Cada cual tiene su forma de expresar
estos sentimientos y cada cual es li-
bre de comunicar la reaccion que és-

tos causan en su mente cuando se fun-
den con la depresion oculta y la feli-
cidad almacenada que el individuo no
fue capaz de derrachar en la oportuni-
dad que se le di6. La alegr(a es el sen-
timiento de regocijo, de paz interior,
de estar bien consigo mismo. La triste-
za la complementa entablando una re-
lacién con el otro yo, con el interior,
un intento de entenderse a si mismo, y
eso, desde cierto punto de vista, hace
feliz a la persona.

Es agradable experimentar estos dos sen-
timientos juntos, pues me hace sentir
bien y mal a la vez, feliz y triste. Y
de eso se trata, esa es la parte intere-
sante de la reaccidn que causan estos
sentimientos en cada individuo.

ALINA VALLEJO 9¢. A

¢,Como podremos

mejorar a Colombia?

Yo no quiero que haya més guerra en Colombia,
ni en otros pafses, que no maten a la gente, que
no haya més guerras por favor, colaboremos.

Que no haya més guerra,

DIANA ROJAS GOMEZ
10.B de Primaria

FORMAMOS EL TRINGULO
ARRENDAMIENTOS

() santare (Muusmnmﬁ

NUTIBARA

NUTIBARA

CONMUTADOR:

5112855

Arrendamientos

Cra. 51 No. 50-21; 4° Piso
Bolivar x Colombia
Parque de Berrio

Depto. de Ventas - Avaluos
Créditos Hipotecarios,
Piso 17

23119 88

SANTA FE

CONMUTADOR:

248 14 21

Arrendamientos

Calle 44 (San Juan)
No. 71-32 (América)

MONSERRATE

CONMUTADOR:

250 15 00

Arrendamientos

Calle 44 (San Juan)
No. 79-16 (América)




Hace muchos afios, antes de Cristo, vivia
en Grecia el rey Esculapio con su esposa
la reina Euterpe. Parecfa que se amaban
mucho y que todo era felicidad, pero a
Euterpe le dolfa la gran cantidad de es-
clavos que tenfa el reino y los duros tra-
bajos que tenian que desempefar los
pobres.

La vida continuaba, .hasta que un dfa
un alto ministro se le acerc6 al rey y
le dijo: ““Su Majestad, yo me he atrevi-
do. a revisar las cosas de la reina, por su
bienestar y he encontrado un testamen-
to en el que deja sus riquezas persona-
les a los esclavos”. El rey lleno de furia,
ya que no era el mas generoso, en la no-
che asesinG" a su esposa, pero nunca se
supo como. Cuando el rey reacciont y
vio lo horrible que habia hecho cogi6
el hermoso y fréagil cuerpo de la reina

La amistad es algo muy bonito, que idén-

tifica a muchas personas, una persona asf,

es una persona amable, simpatica, socia-
ble, caritativa, compartidora que le gus-
ta estar, y convivir con los demas.

La amistad viene de Dios, la amistad es

La Estatua de Grecia

y lo sumergio en marmol. Luego des-
perto a todo el palacio y dijo que Eu-
terpe habfa escapado y en su lugar ha-
bia dejado una hermosa estatua de mar-
mol la cual se colocarfa en medio del
jardfn principal del palacio; para que to-
do el mundo la recordara,

Al otro dfa por la noche, uno de los es-
clavos escuchd un llanto proveniente del
jardfn, se acerct a la estatua déndose
cuenta que era ella quien lloraba, las [4-
grimas rodaban por sus mejillas y al caer
se convertfan en pequefias piedrecillas de
marmol. La estatua hablé v dijo con voz
suave : “No te asombres porque estoy
llorando,yo soy la reina, mi esposo en un
momento de locura intentd asesinarme,
pero todavia agonizo y moriré rapida-
mente, te voy a pedir un favor para mo-
rir tranquila’’,

El esclavo aterrado le contesto que harfa>

cualquier cosa y que quisiera salvarla de
la muerte, pero ella le dijo amablemente
que era imposible salvar un cuerpo que
ya era una estatua dura y fr(a, pero que
dijera a todos los esclavos que fueran es-
capanda en grupos pequefios y que todas
las noches fuera a informarle de todo.

Cuando quedaban muy pocos esclavos
dijo la reina al esclavo: “Has cumplido
todas mis 6rdenes a cabalidad y sin que
nadie se haya dado cuenta, en un cofre
de oro que esté debajo de mi tocador
hay un testamento auténtico en el que
dejo todos mis bienes a ustedes, reparte
todo por igual, vete ahora mismo y es-
ctapa con quienes quedan’’,

Mientras el esclavo lloraba agradecido la
reina di6 su altimo suspiro. El, muy tris-

| a Amistad

un bien; ser amigo es hacer al amigo to-
do el bien, compartiendo, colaborandole,
y ayudandolo en todas sus necesidades,
nunca dejandolo solo, pues en este mo-
mento de soledad es en el que mds se
necesita un amigo. Un amigo verdadero
es el que aye y sabe todo, pero no dice

nada. Todo el mundo se preocupa por te-
ner un amigo de verdad, pero nadie se
preocupa por serlo.

Proponte ser cada vez mejor, siempre
procura brindar una verdadera amistad a
los demds, para que nunca les falte nada,

te fue a buscar el testamento y luego por
el amor que tenfa a su reina fue y mat6
al rey y lo meti6 en el pozo de marmol
quedando también el rey como una esta-
tua arrodillada como pidiendo perdon.

El esclavo lo llevd y lo colocd en el jar-
din al lado de la estatua de la reina para
que todos vieran como el rey asesino su-
plicaba el perddén de su dulce y generosa
esposa.

Hizo efectivo el testamento y reparti6
equitativamente las riquezas entre todos
los esclavos.

La reina perdond a su esposo en el mds
alld y juntos disfrutan una nueva vida lle-
na de reconciliacién y felicidad.

ADRIANA MELO WHITE. 6o0. B

y brindando gsta, tu puedes recibir un
gran aprecio de los demas.

VALORA A TUS AMIGOS PARA QUE
ELLOS TE VALOREN A TI. VALE L
PENA!I'! :

VERONICA RAMIREZ PUYO 90.A

PLAN RELAJANTE

3 noches/4 dias

Regalo sorpresa y camiseta
Coctel de bienvenida
Desayuno americano diario
Cena diaria

Dos excursiones en lancha

5 noches/6 dias

Regalo sorpresa y camiseta
Coctel de bienvenida
Desayuno americano diario
Cena diana

Fogata recreativa

Dos excursiones en lancha

7 noches/8 dias

Regalo sorpresa y camiseta
Coctel de bienvenida

Desayuno americano diario

o Cena diaria

Dos excursiones en lancha
Fogata y actividades recreativas

PRECIOS POR PERSONA
La tarifa de ninos es aplicable
de 3 a 10 anos;

menores de 3 anos gratis.

No incluye: Tiquete aéreo
Impuesto CNT Seguro hotelero
Tasa aeroportuaria

Cra. 80 No. 44-105 Of. 102
Tels. 248 89 43 - 248 53 08

PLAN VAMOS AL MAR

PLAN DESCANSO IDEAL

Valor noche adicional
por perscna para todos
los planes Adutios § 6800 Nifos $4 850

" HOTEL
CAPURGANA
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Adivinanzas

9. Se sube sin escalera
y espanta a la cocinera.

RESPONDE LAS SIGUIENTES ADIVI-
NANZAS: 5 EL que

1. Estanatu lado y no las ves

2. Cuando iba,
la iba dejando
y cuando venia, la
iba encontrando.

3. Palparla con las manos no
puede ser, y cuando mas grande
es, menos se Ve.

4. Pon, pon,
y termina.
Ja, Ja!
sin no lo adivinas.

lo hace lo vende:;
el que lo compra no lo usa
y el quelo usa NO lo ve,

. Que sera, que tantas

vueltas da.

. Hablay no tiene boca:

oye y no tiene oido; es chiquito
y mete ruide y muchas veces se
equivoca.

. Pensando me estoy pensando,

pensando me vuelvo loca,
la suegra de mi cufiada que
parentesco me toca.

10. Que se reparte,
Y. N0 se come.

11.Que serd, que sera,
que cuando més se alarga mas
se acorta.

12.No puedes decirlo sin romperlo,

13.Que tienen los hipopotamos que
no tienen los demés animales?

14.No conoces un animal,
que leido al reves,
resulte un vegetal?

RESPUESTAS
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BIBIANA MEZA 6o0.A

CARRERA 41A No. 10-11
TELEFONO: 266 48 86
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SERVICIOS
SANITARIOS
LIMPIOS

U i age
s, familia (




