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XIMENA
iQue orgullo!

La Medalla de Bronce obtenida
por Ximena Restrepo en los Jue-
~ gos Olimpicos de Barcelona re-
presenta para Colombia un triunfo
sin precedentes, pues nunca an-
tes una mujer colombiana y nin-
gun atleta del pais habia logrado
ubicarse en el podio Olimpico.

Para la juventud es un ejemplo de
superacion y constancia por la via
mas sana que es el deporte.

Huellitas

Para el Colegio Marymount cons- 2
tituye un orgullo: Ximena, nuestra
exalumna, convertida hoy en sim- |§

bolo nacional.

-Para las alumnas, ella representa

un gran reto que las conducira a
luchar por metas mas altas.

COPA SENIORS 92

Integracion total

- Entrevista exclusiva con Ricardo Montaner

-- Méas alla del graffiti
-- "Mis padres no me quieren’
-- Estudiar en los Estados Unidos
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"CUANDO AL CAMINAR SE DEJA
HUELLAS ,
SIDO EN_ VANO"
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EL PASAR NO HA
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Entre el 10 y el 12 de septiembre, el
Colegio Marymount realizé la COPA
SENIORS, un evento tradicional de
caracter anual donde se busca la
integracion deportiva y cultural de las
directivas, profesores, alumnas, ex-
alumnas, padres de familia y los
colegios de Medellin..

Son tres dias en que el Colegio respira
un aire de sana competencia, dentro de
un marco de eventos multiples.
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UN EJEMPLO

A SEGUIR

Por: Maria Luisa Muioz
Jullana Llano
Carolina Escobar

Para nuestio Colegio es de gran satisfaccion que
una de sus exalumnas, en este caso Ximena
Resliepo, sea una de las grandes estrellas repre-
sentante de nuestra bella Colombia en los
olimpicos.

i s grato saber que esta joven dio sus primeros pasos
ennuestro Colegio, para después convertirse en idolo
nacional

Con esto nos damos cuenta que todos con mucho
sfuerso, dedicacion y amor hacia el deporte,
vodemos ir labrando el camino hacia el éxito.

oro ojald un dia no muy lejano nazca otra estrella
mias, que con el ejemplo de Ximena pueda ser
reconocida en las puertas del mundo como una
nina integia. respetuosa y deportista que después
de muchos tropiezos alcanza la meta.
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:Por qué La Huella?

A veces los cambios son necesarios - y positivos
también - cuando significan preocupaciony esfuer-
Zo por mejorar lo existente.

Iniciamos una nueva etapa del periédo del Colegio
Marymount con cambio de nombre. De ETCETERA,
su antiguo titulo, pasamos a LA HUELLA, en una
expresion que cobra mas significado, y que nacié de
la propuesta ganadora de las estudiantes de 9° B

La necesidad de cambio surgié de las propias
alumnas. Con la bisqueda de un nombre mas
auténtico, agresivo en el mejor sentido y convin-
cente, queremos mostrar todo el dinamismo, el
interés investigativo, la posibilidad de
entretenimiento, que encierran los articulos y las
caricaturas de nuestras redactoras e ilustradoras.

EL

Por: Adriana Melo W. 8° B.

Es dificil entender la injusticia, la violencia, el odio,
que se han creado en este nuevo mundo.

Un mundo donde se olvida que el amor esta en
cada uno de nosotros, y que la paz no es labor del
otro. porque es el trabajo mio, el tuyo, el nuestro.

Un mundo donde la belleza esta en una fabrica de
carros y no en una flor, en la sencillez de una
sonrisa o hasta en una "insignificante” hormiga.

Un mundo donde el periddico dice que mataron a
15 obreros humildes y pasamos la pagina sin
asombro y sélo cuando eso le pasa a alguien que
de verdad esta cerca de nosotros, nos damos
cuenta del acto tan vil que cometieron.

Un mundo donde lo que el otro piensa, y en lo que
el otro cree, es nada y no amerita nuestro respeto.

Un mundo en el cual "la obra” sin sentido de alguien
acaudalado, es mejor que la obra con esfuerzo de
alguien desconocido.

Un mundo en el cual quien estudia es rechazado
por sus ganas de salir adelante y, otros en cambio
sin esfuerzo son lideres, son importantes.

Un mundo en el que el mas minimo error hunde a
cualquiera, y latolerancia se olvida porque “carece”
de importancia.

Un mundo donde la familia, los hermanos, se
preocupan solo por pelear, olvidando que al-
rededor de ellos caen bombas que destruyen la
alegria de personas pacificas.

Un mundo donde se aprendié a discriminar a
negros, campesinos e indigenas, en lugar de seguir
sus ensefianzas que pueden ser "mas puras que
el blanco" para la vida.

LA HUELLA resulté seleccionado porque precisa-
mente eso es lo que se pretende: que luego de
terminada la lectura de esta edicion y otras que le
seguiran, el lector tenga la sensacién de que no ha
perdido el tiempo. Que lo que ha leido aqui le
resulta inquietante e interesante. Que hemos
cumplido con la funcién periodistica de informar,
educar y entretener con toda la frescura y el sabor
que le imprimen a la LA HUELLA un cuerpo de
redactoras y caricaturistas jévenes y llenas de
ideas. ¢"LA HUELLA"? Si, porque en el Colegio
Marymount estamos convencidos que “cuando al
camlnar se dejan huellas, el pasar no ha sido en
vano".

¢Y ESTE ES

"NUEVO MUNDO"?

Un mundo donde la inteligencia se basa en hacer
el mal con perfeccion y no el bien con amor.

Un mundo donde ya no buscamos un ideal, sino
nuestro propio enriquécimiento y satisfaccion per-
sonal.

Tal vez los demds puedan vivir en ese mundo,
ipero ta...?

2UERIDA
AMIGA

Sera que ya es muy tarde o todavia }‘ay tiempo de
decir una palabra que lo llena todo, que alegra el
corazon del triste, que conforta a toda persona:
"amigo”.

¢ Sera que ya no significa nada? Pero, qi:é triste es
ver una persona sola porque le falta amistad.

Entonces... 4 Por qué no le contamos a todos que
esa palabra todavia vive; qué no se quedara en el
diccionario, pues tiy yo haremos que salga a la luz
para que la conozca la gente. Entonces, querida
amiga, ;qué dices?.

Pondremos con ello un granito de arena. Ador-
naremos esla tierra de colores y nosotras y los
ninos del futuro, creceremos en un mundo lindo y
hermoso... y en paz!

¢ Qué te parece?

Te quiere, tu amiga

Paula Restrepo 6° B.



CORRER ES VIVIR

Por Amparo Duque R.

Hace ya mucho tiempo cuando la paz
era companera inseparable en
nuestras casas, cuando el rosario se
empunaba con firmeza y la voz de los
ancianos retumbaba enlas entranas yo
sonaba con correr cual agil saeta para
llenar la Patria de medallas, llevar muy
en alto mi bandera, cobijarme con mi
ruana y sin mas escudo que el carriel
de nutria y la mulera cantar el Himno de
Epifanio y la montana.

Y sofaba con recorrer el mundo plan-
tando en cada corazoén la semilla de
una linda Patria coronada de cafetos y
esmeraldas, banada por rios majes-
tuosos y orgullosa de su raza.

Hoy, cuando miro mis medallas, se
estremese el corazén y me duele con
nostalgia el recuerdo de la escuela, de
mis viejos, de las épocas pasadas y

entonces sueno con ensenar a correra.

mis alumnas.

Pero no ya tras las medallas; quiero
que puedan alcanzar la paz que
necesita la Patria para poder entregar
a sus hijos

Una Colombia integra, honesta, franca
y no una colcha de retazos donde
caigan nuestras lagrimas.

EL CAMING DE LA FELICTDAD

Escrito por: Fulton J. sheen.
Ed. Circulo de Lectores.
Escrito por: Lina Toro V. 10° B.

Tal vez se trata de uno de los caminos mas bus-
cados. Muchos hombres lo poseen todo, material-
mente, pero espiritualmente tienen un vacio muy
grande.

"El Camino.de la Felicidad" es un libro escrito por
Fulton J. Sheen, popular apologista y obispo nor-
teamericano quien es llamado "el més persuasivo
orador catélico actual”. Es uno de los dirigentes de
la sociedad nacional para la propagacién de la fe y
de todos los organismos internacionales dedicados
a las misiones en Africa y Asia. Ha colaborado con
publicaciones periédicas y se distingue especial-
mente, tanto en sus escritos como en sus discur-
s0s, por su continua campaia anticomunista.

Ha escrilo mas de sesenta libros (Religion Sin Dios,
El Poder Del Amor, Caminos con Dios elc.) entre
ellos el "Camino de la Felicidad", que ha sido
traducido a varios idiomas.

Este libro habla de Dios como lo maximo, como

meta para alcanzar la felicidad, como fuente

suprema de amor; y el hombre como un ser que

necesita gobernarse a si mismo, no ser esclavo de

sus propios inventos y si entregar su ser entera-

mente a Dios.

Seguin Sheen, la dicha del hombre consiste en

llevar a cabo los propdsitos de cada ser que, en

resumen son:

1) El hombre desea vivir para siempre sin vejez ni
enfermedad.

2) El hombre desea descubrir la verdad en toda su
plenitud.

3) Ambiciona amor, un amor equivalente a un
éxtasis perdurable”

Pero en la vida no se encuentran estas tres cosas
completamente:

1) En la tierra existe la muette.
2) La verdad esla rechazada con el error.
3) Y el amor con el odio.

Con esto, el autor demuestra que el hor i:re no
siempre tiene éxito en la vida. "El Caminu ie La

Felicidad" nos ensena un camino cuya meta es
Dios y un hombre enteramente feliz.

El texto contiene muchos capitulos, peros sustan- -

ciosos, centrados en temas con la felicidad, el
trabajo, los hijos, la juventud, paz interior, el
hombre, etc.

Es un libro excelente con una caracteristica que
muy pocos poseen: contiene grandes verdades en
un mismo texto, hablarle claramente al hombre
sobre su situacion y las posibilidades de estan-
carse o de seguir adelante por el camino de la
felicidad cuya meta es lo espiritual: Dios.

Amparo Duque Roldan es profesora de Educacion
Fisica y entrenadora de atletismo del Colegio
Marymount. Ganadora del Campeonato Nacional
de Velocidad en 1969 y 1970; y participante en
diversos torneos internacionales, fue designada
campeona del Torneo Bicentenario de los EE.UU.
en los Angeles California en 1976.

Ha sido entrenadora de deportistas de la talla de
Ximena Restrepo, exalumna de este plantel,y
Diego Luis Cérdoba, entre otros.

El deporte es para ella una pasion de 24 horas.
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"Mis padres no me quieren"

Adaptacion del inglés de la revista "Young and
Modern" por Paulina Jaramillo y Maria Adelaida
Osorio 9° B. :

Este articulo resume el testimonio
de Sasha, una joven de 19 anos
que actualmente cursa 10° en los
EE.UU.

Es un relato que busca llamar la
atencion de los padres frente a un
aspecto que es definitivo: saber
expresar el amor.

Soy Sasha, hija tinica de dos médicos que escasa-
mente tienen tiempo para mi. De mi nifiez no guar-
do recuerdos de mis padres, sélo de Emmy y
Bridget mis niferas, tal vez las tnicas personas por
las cuales siento amor de hija.

Dificilmente veo a mis padres. Son adictos a su
profesion. De nina, a mi madre sélo la veia en los
fines de semanay cuando estdbamos juntas nunca
habia comunicacion. Sélo eran reganos, peleas y
normas estrictas. Mi hogar era una pesadilla.
Siempre trataba de estar lo mas lejos posible de
este supuesto hogar.

Con el paso del tiempo, aprendi a crecer con el
afecto que me brindaban mis amigas, las cuales
ahora son todo para mi. Con mis amigas todo era
tan diferente, en sus hogares habia besos y
abrazos, una verdadera familia.

A pesar de que mis padres son médicos, lo poco
que sé sobre sexo y menstruacion lo aprendi en el
Colegio. Nunca tuve su orientacién. Esos seres
llamados "padres" sdlo vivian para sus dietas
(adoraban estar en forma) y sus propios intereses.

Ahora que ya he crecido y sé lo que es la falta de
afecto, me he puesto un lema: a mis hijas nunca les
pasara esto.
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Lo gue nunca se ha leids, en el peribdico del Colegio
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% RICARDO MONTANER *

Textos y fotos: Anita Vélez S. Lina Restrepo R.
Catalina Tirado P. 1_1°

Eran las 10:15 del dia jueves 21 de mayo de 1992;
esperabamos ansiosamente que Juan, el hermano
de Lina viniera por nosotras al Colegio para ir al
Inter donde se encontraba el famoso cantante
Ricardo Montaner y su combo.

Llegamos, nos estabamos muriendo de la
emocion!

Nosotras: Lina, Cata y Anita, buscidbamos como
locas quien nos pudiera dar infcrmacion acerca de
Ricardo; mientras llegaban Angela y Claudia; los
representantes de Caracol y Radioactiva quienes
nos iban a ayudar a hacer contacto con dichp
cantante.

CON AMIGAS ASI

Anteriormente nos habiamos comunicado con Jes-
sica Sepllveda, la relacionista publica de Ricardo,
quien después de haberla conocido nos parecié ia
senora mas antipatica, chocante y grosera... y que
no hizo mas que evadimos todo el dia.

'Y empezaron adesfilar las distintas personalidades
del Show de Montaner. Con el primero que
hablamos fue con el ingeniero de sonido "Daniel",
el fue super buena gente con nosotras, pero su
informacion fue poca debido a su afan.

Luego nos encontramos con Luis Miguel Vargas, el
promotor, este nos dijo muchas cosas. Nos conté
que su gira habia sido un éxito y que se habia
vendido toda la boleteria en cada ciudad. También
que para él Medellin era una ciudad muy faran-
dulera y de ambiente artistico y que tenia mucha
gente calida.

Su funcion es lograr el éxito del artista, hacer sonar
todas las canciones en radio, que salgan en
television, en la prensa y también se ocupa de las
ventas de los discos.

Ademas nos comento una anécdota que le sucedio
en Bogota en un Colegio de mujeres llamado "Hijas
de Cristo Rey"; el cual gané un concurso
promocionado por Radioactiva. Alli Ricardo tuvo la
oportunidad de cantar y compartir un rato con las
alumnas; bailaron, comieron ajiaco y que hasta las
monijitas terminaron bailando la Conga. Ademas
nos conté que el nuevo disco de Montaner saldra
a finales de este aino y que regresara a Colombia
enel 930 enel 94.

Ahi nos estancamos, pasaban los minutos, las
horas y no conseguiamos nada sentadas en el
lobby en medio de nuestra desesperacion; se
abrieron las puertas del ascensor, Lina vio a al-
guien .. era Ricardo! pero reaccioné muy tarde; las
puertas se cerraron y no pudimos hablar con él
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Catalina y Ricardo Montaner

No lo podiamos creer, habiamos «i+:jado escapar la
gran oportunidad.
LA MALA NOTICIA

Aun teniamos la esperanza de que nos concediera
la entrevista, en ese momento (12:45 p.m.) llegé
Jessica diciéndonos que nos fuéramos, que era
imposible hablar con él, pues se le habia presen-
tado problemas personales; su abuela se habia
muerto el dia anterior y se acababa de enterar que
su hijo tenia apendicitis.

Desilusionadas, tristes y aburridas, no sabiamos
qué hacer.

Por las buenas habiamos hecho hasta lo imposible;
ahora habia que romper con las reglas; ni tan
calladas, ni tan pacientes, teniamos que conocer
algo como fuera.

Decidimos cambiar de lugar, porque sinceramente
el lobby ya estaba muy cansén. Asi que nos fuimos
para la piscina.

AL ATAQUE!

iQué sorpresa! nada mas y nada menos que Ricar-
do hablando por teléfono asomado por la ventana
de su suite.

Ninguna de las 3 sabia qué hacer, pero lo mas
normal y lo que primero se nos ocurri6 fue gritar...
jRicardo, una entrevista pa’ el periédico del
Colegio! jpor favor Ricardo una foto! 4vas a bajar?
{0 subimos? El no hacia sino decirnos adiés y decir
cosas que ni le entendiamos. Se quedé como 20

minutos, sentandose en diferentes formas, nos
hacia caritas, se reia nos tiraba besos, subia el pié,

lo bajaba, en fin.

Logré que las tres nos emocionaramos y
continuaramos nuestra lucha. Ahora si, nadie nos
iba a sacar del hotel.

Al rato colgé y nos dijo que dentro de media hora
bajaba a almorzar.

Estabamos felices, jlo ibamos a ver!

Volvimos al lugar de espera, el lobby; de pronto
vimos pasar a la cantante que lo acompaia. Para
matar el tiempo nos dirigimos hacia ella y le em-
pezamos a conversar.

Se llama Maricruz Quintero, para sorpresa de
nosotros resullé ser una persona muy querida y
dulce. Ella estaba feliz en su trabajo que llevaba
desempenandolo aio y medio. Es amiga de Ricar-
do hace 20 ailos y ademds es solista en Venezuela.
También nos dijo que depronto nos conseguia unos
pases para el concierto de esa noche.

Seguiamos esperando, Anita se cansé y se fue a
hablar por teléfono con su novio. Mientras tanto
aparecio Ricardo y nosotras aprovechamos la
situacion para hablar con él.

iRicardo, Ricardo! gritamos.
El volte6 y muy amigable nos dijo: "hola ;como
estan?".

Estaba rodeado de hombres y era dificil acercar-
nos. Cata le dijo: "Ricardo, una entrevista chiquita,
o unas fotos".

Era increible, los hombres se alejaron y nos dieron
espacio paratomarnos las fotos. Mientras tanto nos
conté que le encantaba Medellin, y que era la
ciudad que mas le gustaba de toda Colombia.

Luego nos dio su autégrafo. En ese instante llegé
Jessica y nos dijo furiosa, que por cansonas iba a
llamar a seguridad.

A las tres nos dio mucha rabia y no nos faltaron las
ganas de decirle algo que la hiciera sentir bien mal.

Eran las 3:00 p.m. teniamos hambre, calor y can-
sancio, asi que decidimos irnos para la casa de
Anita. Alli comimos y nos cambiamos de ropa para
pasar un poquito desapercibidas para que no
sehalaran mas a los tres punlicos azules que
habian estado alli toda la manana.

Volvimos otra vez, esperamos un rato y al fin salié
y aprovechamos para tomarle unas cuantas foticos
que nos hacian falta.

Y alli acabé todo, él se fue para el teatro y riosotras
quedamos muy contentas.

Esperamos que esta cronica que acabamos de
contarles les haya llegado al corazon y hayan sen-
lido algo de la emocion que sentimos nosolras.

Una experiencia asi nunca se olvida. Qué apesar
de todo lo bueno se acabe tan rapido.
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ECOLOGIA

Por Alicia Londofo R. 10° B

Esta de moda, es controversial, comercial, popular
.y sobre todo, si logra triunfar nos va a salvar a
usted, a mi, y a los que nos sigan a nosotros.

Es la campana para salvar el planeta.

Casi con seguridad sabe de qué se trata. Esta
"campana" tiene enloquecidos los medios de
comunicacion, fue motivo de una de las cumbres
mas grandes de la historia, en Rio de Janeiro, y es
el dolor de cabeza de los lideres mundiales.

Pero sin embargo, son pocos los que en realidad
_se dan cuenta de la magnitud del problema; éste
es de tal gravedad que podria acabarnos en
cuestion de décadas.

CIFRAS ESCALOFRIANTES

Los datos son tan draméticos como reales, y Sur

América, como duena del Amazonas, llamado

pulmén dei mundo tiene una enorme respon-
sabilidad de ayudar.

Sabia usted que cada segundo, desaparece un
acre (400m2) de selva?. Asi las cosas, en ocho
anos Colombia habra perdido una tercera parte de
sus bosques.

En el mundo se conocen 1.4 millones de especies
y se estima que hay unos 10 millones mas sin
conocer, pero esta noche, cuando usted se duer-
ma, 50 de estas especies habran desaparecido y
nosotros jamas sabremos que existieron?.

Animales como el canguro, el rinoceronte, las
ballenas, los pandasy los céndores se encuentran
en grave peligro de extincion.

EL ASUNTO ES EN SERIO:

SALVEMOS EL PLANETA

Y los peces no se salvan, los derramamientos de
petroleo y los desechos de las selvas chocan
contra los corales, hogar de la tercera parte de
especies de peces. El buceo, la pesca, y la playa
no seran tan abundantes en 10 anos.

El problema del ozono es el mas conocido, el
hecho de que nuestra atmdsfera pierda esta capa,
representaria para nosotros un aumento en el
cancer de la piel, enfermedades de los ojos y otros
problemas.

LA’CONTROVERSIA.

Existe sin embargo un puntcdecontroversm grave.
Los paises subdesarrollados, somos ricos en recur-
's0s naturales, los paises industrializados, poseen

~ muy pocos, pues ellos ya utilizaron la mayoria. Asi

pues, se dice que ellos nos plden que cuidemos
para su bien, lo que para nosotros. podrfa repre.}, -
' . (,Qué se puede hacer?

sentar una fuente eeonomtca

‘Este problema fue p!anteado enla cumbre de Rio
de Janeiro y se propuso la creacnén de un plan en
que los paises industrializados nas ayuden a

desarroﬂamos sin afectar el medic

No deja de ser un enorme conflicto con una vaga
respuesta. Lo que si es cierto es que el abuso del
medio no es favorable econémicamente.

Son problemas ciertos que hacen una realidad
dramatica. Piense: Cada vez que usted colabore con
_el planeta, se estara dando mas aire, mas espacio, y

contarle a sus hijos como "era" el mar.

sobre todo se estara ahorrando la verglienza de
contarle a sus hijos como "era" el mar.

¢Qué se estd haciendo?

Hay cientos de programas animosos que han dado
resultado.

La reunion en Rio de Janeiro.

i Los esfuerzos de compaiiias como Levis Fwiy Ciba

:Geigi, por no botar desperdicios y reciclar.

El ambicioso programa de reciclaje en Colombia,
especialmente en Medellin.

Las nuevas leyes en Brasil para proteger su selva.

Son en reahdad esfuerzos que cuentan.

. Cualquler cosa que usted haga podria ser
. definitiva. Informe a los demas sobre el programa.

‘Sugiera que se separe la basura de su casa o
Colegio. En una bolsa el papel, vidrio, cartén; en la
otra los desechos organicos, esto es facil y
,colaboraria con la ciudad.

Apoye los productos biodegradables, estos tienen
algun simbolo en su empaque.

iTome conciencia del peligro!.

LA CIENCIA AL
ALCANCE
PE 46

Por Catalina Restrepo R. 11° A

Todos los anos el Colegio Marymount organiza la
Feria de la Ciencia, con la colaboracion muy espe-
cial del Departamento de Ciencias Naturales.

Este ano se hizo algo diferente, buscando ampliar
el campo del conocimiento. Cada salén escogié un
tema determinado que pudiera ser investigado a
fondo, que brindara soluciones para la comunidad
0 que ensenara cosas nuevas. Entre otros temas
se investigo el area de la salud, la ecologia, los
indigenas, el café y el turismo.

Dentro de cada grupo se presentaron distintos
trabajos, que de acuerdo a su tematica fueron
asesorados por un profesor, y se escogieron los
mejores: 80 en total.

El pasado 24 de Julio estos trabajos fueron ex-
hibidos durante toda la jornada escolar ante direc-
tivos, protesores, alumnos y padres de familia.

MUY MOTIVANTE

La presencia de numerosos padres de familia, en
especial los de primaria, que no querian perderse
las exposiciones acerca de sus hijas, fue un gran
factor de motivacion. Esta visita cred gran entusias-
mo, sintiéndose muy orgullosas de haber par-
ticipado.

Durante el recorrido de los padres de familia, les
pedimos opiniones a cerca de la Feria. Al respecto,
el Dr. Cristian Mendoza, médico radidlogo nos
comenté: "La Feria organizada por el Coleglo esde
gran importancia en la formacioén de las ninas, pues
despierta en ellas el espiritu de investigacion y les
da la posibilidad de aprender y ensenar cosas muy
interesantes.

CUATRO REQUISITOS

Basados en cuatro pautas especificas para calificar
los trabajos (enfoque cientifico, creatividad, buena
presentacion y exposicién clara y concreta), los
jurados le otorgaron a la investigaciéon sobre “El
Proceso de Vinazas" el mayor puntaje. El trabajo
fue realizado por las alumnas de 7°B, Juana Fran-
cisca Llano C. Carolina Escobar L, y Maria Luisa
Munoz G.

Segun el jurado calificador, las estudiantes presen-
taron "Un adecuado dominio del tema en un
proyecto de utilidad evidente para la comunidad,
que apunta hacia la descontaminacién de los rios".

Las Vinazas son productos de desechos que se
derivan de la fermentacion de las mieles utilizadas
para la produccién de alcohol y son considerados
altamente contaminantes.

Después de un dia entero sin parar de hablar,
contandole a todos los asistentes, los pormenores
de sus proyectos, su tnico deseo era que la feria
se acabara pronto. Pero esa situacién no pasé a
mas y el evento fue todo un éxito, de principio a fin.
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Por Andrea Mejia R. 1° A.

Les quiero contar cémo ha sido la vida de una de
mis abuelas, o mejor, la abuela que es la mama de
mi mama.

Y conversando con la abuela, a quien yo llamo la
“‘mama", le dije que me contara su vida desde
pequefia y me conté asi: que habia nacido en un
pueblito muy bonito, que en su casa eran el papa,
la mama y 7 hermanos, que ella era la mayor.
Vivian en una casa muy grande, con muchas flores,
que estudié en la'escuela y después en Medellin.

Queria mucho a toda su familia, era muy contenta,
le gustaba cantar, bailar, tener muchos novios y
muchas amigas; cuando estaba mas grande es-
tudiando se conocié con mi abuelo Mario, a quien
yo llamo el "mijo", y se quisieron mucho y se
casaron y viven muy felices y tienen 7 hijos. Una
de ellas es mi mama.

La abuela nos dice que nos quiere mucho, pues
somos sus unicos nietos: Andrea, Daniela, y
Simon. Nos quiere mucho y nunca se cansa con
nosolros, paseamos con ella en la finca, salimos a
tomar el algo y a montar en los juegos y nos gusta
mucho ir a su casa.
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ABUELO, ESA INTIMA
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. Por Marta Lucia Ortiz M. %

Profesora de 1°A. ~ 2 <

Cada dia al amanecer cuando la ciudad despierta
y las calles recobran vida, encontramos en el
camino, abuelos que llevan de la mano a nifas y
nifos a estudiar con su lonchera y las caritas aun
dormidas, a pesar del frio en la manana. Este es un
nuevo cuadro de la vida de nuestras ciudades, es
la consagracion de los abuelos en una nueva
funcién - y no la tnica - de ayuda a los hijos
casados. - o o <
Son muchas las paginas que se han escrito para
resaltar el nombre de los abuelos. A través.de los
anos, ese ser a inspirado a todas las generaciones
para contar las bondades y significados de esa
bella palabra que todos pronunciamos con intimo
respeto: Abuelo (a). ’ v A

Es el abuelo la representacion diéfa/na deloquees.

entrega, ayuda, amor, comprension, tolerancia y
carino, dentro de un mundo al cual le es dificil
reconocer cualquiera de estos valores. Es quien
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Por Eliana Uribe A. 1° A. ;

Mi abuelito se llama Jaime y mi abuelita, Libia.

Cuando eran pequenos a mi abuelito le gustaba mi <
abuelita, pero a mi abuelita no le gustaba mi ,
abuelito, al principio. Son primos hermanos. v

Pasaban vacaciones juntos y después se en- >
contraron y se casaron y tuvieron 8 hijos: Olga,
Marta, Matilde, Lucia, Hernan, Libia Estela, Gabriel
Jaime, y Ana Maria. Ellos formaron sus hogares y

asi mis abuelitos tuvieron 16 nietos y de los nietos <
yo soy la menor. v

Nos reunimos siempre en la finca donde pasamos 2
unas ricas vacaciones. Mi abuelito ya se murio, por
eso ahora vamos a acompanar a mi abuelita.

resume a su alrededor la esperanza de una : : 2 o8 4
sociedad que aspira a recobrar los valores fun- Mis abuelitos se casaron en \'/I"Ell Alicia, que es <
damentales. Es el factor de integracion familiar. donde queda el Colegio de los judios.
- Es bueno que regresen los abuelos como el centro iﬂ;ﬂ;g v(ij:i tg;"le;sdurri(r)n:)jg dlzzsil'o':s If:naa ’hsacer
.de lafamilia, con el sabio consejo en los labios, con 5 ¥ 93 PapR2; 2 7
sl caary pilctiud Sol mdado glie ellqs a0, Cuando estaban de novios en Santa Elena, donde
Es justo reconocer elamory entrega de los abuelos la ab'uetlltat pasagfa vac_acuon_e_st, ell Sl quesI:
para con sus nietos, con el deseo de que todos los | 9uera a"ho'b?“ g tple e S .
valores que reconocemos en ellos, irradien la ac- | ©P°¢@ no habla carretera. N
tividad familiar y social, y de una vez por todas se 4 : ; ! 2
acabe el egoismo, la mezquindady lafaltade calor | L@ Vida en pareja los llevé a cumplir los 52 afios de
de hogar y familiar. casadosy ft_xe_ mterrumplda.por la m}Jene delabuelo
. el 16 de diciembre de mil novecientos noventa,
Gracias abuelo y abuela por tantas bondades despues’de 10 meses de gran sufrimiento causado %
“ recibidas. N A \ | poruncancer. v o
N v r 1 N | Fueunmatrimonio muyfeliz, los unio la comprension,
1 N v 2 el amor, el respeto entre ellos y los hijos.
<
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s I AMOR ES TANT O T
s QUE . s (
Por Catalina Franco R. 1° A. o v
= . v - 4 7
Yo por mis abuelos siento mucho amor y los amo Ve - v
aunque mi abuelo ya se murié, pero desde el cielo - . v L N
me manda todo el amor, el carifo y la alegria; | .V . . o
también amo a mi abuela, pero por los dos siento Por Natalia Sanchez A. 1°B. . . ~ A
tanto carino que el alma se me refleja entre tanto ‘ . _
amor y tanta alegria sobre los dos; aunque a veces Para mi los abuelos son seres muy lindos y muy
no estamos juntos, pero el amor es tanto que donde _queridos que juegan con uno y le ayudan en las A
estén alla les llegay en cualquier parte del cielo que dificultades que tenemos en los estudios. r
él esté, le llega también mi amor y nunca los | > _ ~ . v
olvidaré, esté en el cielo con José, en la tierra con Todos los abuelos son muy gentiles y a uno lo ¢
mama, papi, mi hermanita y con los demas. apoyan mucho. oy
N
£t 4 Z

Nosotros debemos querer a los abuelos que nos
han ensefado cosas muy hermosas de las cuales
nos debemos acordar porque nos dicen una <
ensenanza que todos debemos practicar para ser
tan bondadosos cotno los abuelos.

Ay il




Por Ana Isabel Martinez M. 10° B.

Paula Angel E es estudiante de 11° grado
del Colegio Marymount. Pero no es una
alumna cualquiera, a sus 16 afios ya es
reconocida en el Colegio y en Medellin
como una musica con mucho talento. Fue
invitada a participar en los coros de Franco
De Vita es directora de los conjuntos de
primaria y bachillerato del Colegio y es
también la unica alumna que recibe sueldo
mensual. En su tiempo libre es profesora
de clases de guitarra. En conclusion su
entrega a la musica es total.

A continuacion publicamos los aspectos mas
relievantes de su vida musical.

Paula: en el Colegio te reconocemos por tu
vinculacion en el medio de la musica. ¢ Por qué no
nos cuentas un poco acerca de coémo ha sido tu
vida alrededor de ella?

"bueno, te cuento como empezé todo. Mipapa y mi
mama se conocieron cantando dpera y creo que
desde ese mismo instante se definié mi porvenir.
Como les gustaba tanto la musica, sus hijas tenian
que estudiarla también. Nos entraron a mi hermana
y a mi desde muy nifas. Mi tia Cecilia Espinosa,
directora de Batuta y del coro Tonos Humanos,
también estudié musica; ella influyé mucho en
nuestra formaciéon y nos contacté con buenos
profesores. Estudiamos en Rayuela y en la Casita
de Musica, después pasamos a Porarte. Empecé
a estudiar guitarra desde los 6 anos. Cuando iba a
cumplir 15 llegé el grupo musical al Colegio (ya
pertenecia al coro) me escogieron como guitarrista
y cantante de conjunto. Participamos en ese afno
en coros y conjuntos, segui cantando y tocando y
ahi voy.

CUESTION DE DISCIPLINA

Ahorabien, ¢cémo te estd yendo como directora
del conjunto manejando unas nifias que son
casi de tu edad a las cuales tienes que
ensenarles? :

Eso es muy bacano. Me toca dirigir el de primaria
y el de bachillerato. Con el de las grandes diria que
es muy facil porque ellas ya saben como es el
trabajo y como manejarse. En todo caso es rico.
Les digo qué vamos a hacer, les ensefio a corregir
las cosas malas y la que tiene una duda me la
pregunta todas cooperan mucho y son muy
juiciosas.

¢Te ha tocado estudiar un poquito mas para
seguir dirigiendo el conjunto?.

"Si, tengo que esforzarme mas. Cuando estudio
tengo que pensar en que me tengo que adelantar
porque si me quedo estatica, no vamos a
progresar. Entré a clases de solfeo y de lectura con
mi tia. Me esta ensefando armonia y todo lo
relacionado en cuanto a escribir partituras”.

¢Como estas haciendo para repartir el tiempo
entre conjunto, coro, clases de musica, gim-
nasio, tareas, etc.?

"Sitengo ensayo de coro, llego a mi casaalas 4:30,
alas 5:00 me voy para el gimnasio, llego a las 7:00,
cémo, hago las tareas y me acuesto. Los dias que
me quedo en- el conjunto hasta las 6:00 voy al
gimnasio alas 7:00y llego a las 8:30 a hacer tareas
y me acuesto a las 10:00. El caso es que yo no me

pongo a vertelevision, ni a hablar porteléfono y me
he creado una disciplina, sé que el tiempo que
tengo no lo puedo malgastar y hasta me va mejor
en el Colegio".

CON FRANCO DE VITA

Segun tengo entendido te escogieron para hacerle-
los coros a Franco De Vita, ¢cudl fue tu
participacion?.

"Un dia en el teatro Carlos Vieco me encontré con
Tita Maya, la directora del Colegio de Mdusica, a
quien conozco mucho. A ella la llamaron para
decirle que si podia prestar el coro del Colegio de
Mdsica para cantar con Franco de Vita. Me invité a
cantar con ellos.

Tuvimos ensayo martes y miércoles. Finalmente el
jueves 23 de julio entramos a la Macarena a las
7:00 p.m.. a cantar con Franco de Vita. Fue muy
bacano, algo espectacular. Estar alli y verlo a él y
atodos esos musicos. Cuando menos me imaging,
llegd la hora del concierto y alli estaba yo cantando
con él. Todo transcurrié tan rapido. Sabia que tenia
que cantar pero como que no me daba cuenta que
era con él... uno con esas batas, aplaudiendo,
cantando duro para que el publico recibiera la
energia que teniamos...".

¢Cuadles el sentimiento cuando estas parada en
un escenario?

Cuando uno va a empezar, me da mucho susto, me
pongo a pensar en que no se me vaya a olvidar
ninguna letra, cuadro el sonido, para que todo salga
bien. Después me pongo a mirar al publico para ver
como estan recibiendo el mensaje que les estoy
cantando y trato de que el publico sienta de verdad
la cancién. Trato de llevarles el mensaje y la
energia que les estoy emanando”.

¢Cudles han sido tus experiencias malas y
buenas en el campo de la musica?

"Experiencias malas creo que no las he tenid~
porque siempre he ido avanzando un poquito. T.
vez al principio cuando empez6 el conjunto queri
ser cantante titular con mi hermana pero Alvar
Alzate, el director, necesitaba que yo fuera guitai
rista y no solista. Deseaba con todas mis fuerza
cantar con coros y conjuntos y para mi fue un:
frustracion no poder hacerlo. Pero de resto todo he
sido satisfaccion, siempre ganando, conociendc

ENTREVISTA
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// VALE LA PENA MIRAR

Paula Angel E.
MAS ALTO

para crecer, todos los dias sobretodo en respon-
sabilidad y sentido del tiempo".

OTRA CARRERA
¢ Qué carrera vas a seguir?

"Voy a estudiar administracion de empresas o comer-
cio exterior en EAFIT"

¢Pero no crees que de pronto con estas carreras
te puedes distanciar de la musica? ¢ Por qué no
sigues una carrera completamente musical?

"Yo no quiero seguir musica, porque sinceramente

. la musica en Colombia no esta como para seguirla
-de carrera. Soy una persona que siempre tiene que

estar halando y avanzando y yo necesito ser al-
guien. Me gustaria ser una ejecutiva, pero no voy
a abandonar la musica, sino que voy a seguir
estudiandola y trabajando también. Una de las
razones por las que me gusta administracion es
porque me da tiempo para esto; y porque manejar
una empresa es COmo manejar un conjunto porque
hay que estar pendiente de todo, es como hacer
musica pero en vez de hacer musica, hacer trabajo
y progreso”.

A la gente le da miedo vincularse al campo de
la musica, por el medio que lo rodea, las drogas
y al perversion. ¢ Tu qué piensas?

“El campo de la musica tiene dos aspectos, uno
muy cultural y el otro muy metido con la droga, pero
yo creo que el hecho de estar no es causa para
meterse en la droga.

Uno debe creer en su personalidad.

La gente que se mete en ladroga no es porque esté
en la musica, sino porque le gusta. Pero no creo
que sea lo que mas se ve en la musica, aqui lo que
mas se ve es union. Yo estoy segura que nunca me
voy a meter con la droga y si me encontrara con un
'drogadicto le diria que esta haciéndose un dafo.
Trataria mejor de ayudarle".

¢Cuél va a ser el futuro del conjunto con una
directora que ya sale del Colegio?

“Primero hay que pensar en si me van a dejar aca.
Yo quiero seguir, y si hay posibilidad de que el
horario me cuadre, me quedo con el conjunto.
Espero llegar muy lejos con él, formar musica en
este Colegio, que las nifias aprendan a querer la
musica para poderla hacer, quiero dejar una huella
grandisima. Que cuando yo me vaya ya les haga
falta que la musica exista; quiero que el conjunto
llegue muy lejos y que sean unas tesas, que el
Colegio sobresalga, tanto en el deporte como en la
musica, y que mostremos que somos capaces. La
musica es un conocimiento y lo tenemos alto pero
hay que subirlo".
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Por Alicia Londofo R. 10° B.

Esta de moda, es controversial, comercial, popular
.y sobre todo, si logra triunfar nos va a salvar a
usted, a mi, y a los que nos sigan a nosotros.

Es la campana para salvar el planeta.

Casi con seguridad sabe de qué se trata. Esta
"campana" tiene enloquecidos los medios de
comunicacion, fue motivo de una de las cumbres
mas grandes de la historia, en Rio de Janeiro, y es
el dolor de cabeza de los lideres mundiales.

Pero sin embargo, son pocos los que en realidad
_se dan cuenta de la magnitud del problema; éste
es de tal gravedad que podria acabarnos en

- cuestion de décadas.

CIFRAS ESCALOFRIANTES

Los datos son tan dramaticos como reales, y Sur
América, como duena del Amazonas, llamado
pulmén dei mundo tiene una enorme respon-

sabilidad de ayudar.

Sabia usted que cada segundo, desaparece un
acre (400m2) de selva?. Asi las cosas, en ocho
anos Colombia habra perdido una tercera parte de
sus bosques.

En el mundo se conocen 1.4 millones de especies
y se estima que hay unos 10 millones mas sin
conocer, pero esta noche, cuando usted se duer-
ma, 50 de estas especies habran desaparecido y
nosotros jamas sabremos que existieron?.

Animales como el canguro, el rinoceronte, las
ballenas, los pandas y los céndores se encuentran
en grave peligro de extincion.

EL ASUNTO ES EN SERIO:

SALVEMOS EL PLANETA

Y los peces no se salvan, los derramamientos de
petroleo y los desechos de las selvas chocan
contra los corales, hogar de la tercera parte de
especies de peces. El buceo, la pesca, y la playa
no seran tan abundantes en 10 anos.

El problema del ozono es el mas conocido, el
hecho de que nuestra atmoésfera pierda esta capa,
representaria para nosotros un aumento en el
cancer de la piel, enfermedades de los ojos y otros
problemas.

LA'CONTROVERSIA.

Existe sin embargo un puntcde controversia grave.
Los paises subdesarrollados, somos ricos en recur-
'sos paturales, los paises industrializados, poseen
muy pocos, pues ellos ya utilizaron la mayoria. Asi

pues, se dice que ellos nos plden que cuidemos
‘para su bien, lo que para nosotros podn’a repre.‘
’ . aQué se puede hacer?

sentar una fuenieeco‘ mnca

- Este problema fue ptanteado en ia cumbre de Rfo .
de Janeiro y se propuso la creacién de unplanen
que los paises industrializados nos ayuden a

desarrollamos sin afectar el medio

No deja de ser un enorme conflicto con una vaga
respuesta. Lo que si es cierto es que el abuso del
medio no es favorable econémicamente.

Son problemas ciertos que hacen una realidad
dramatica. Piense: Cada vez que usted colabore con
_el planeta, se estara dando mas aire, mas espacio, y

contarle a sus hijos como "era" el mar.

sobre todo se estara ahorrando la vergiienza de
contarle a sus hijos como "era" el mar.

¢Qué se esta haciendo?

Hay cientos de programas animosos que han dado
resultado.

La reunién en Rio de Janeiro.

: Los esfuerzos de companias como Levis Fwiy Ciba

:Geigi, por no botar desperdicios y reciclar.

El ambicioso programa de reciclaje en Colombia,
especialmente en Medellin.

Las nuevas leyes en Brasil para proteger su selva.

' Son en realidad esfuerzos que cuentan.

Cualquier cosa que usted haga podria ser
. definitiva. Informe a los demas sobre el programa.

Sugiera que se separe la basura de su casa o
Colegio. En una bolsa el papel vidrio, cartén; en la
otra los desechos organicos, esto es facil y
,colaboraria con la ciudad.

Apoye los productos biodegradables, estos tienen
algun simbolo en su empaque.

iTome conciencia del peligro!.

LA CIENCIA AL,

ALCANCE
PE - LOPES

Por Catalina Restrepo R. 11° A

Todos los anos el Colegio Marymount organiza la
Feria de la Ciencia, con la colaboracion muy espe-
cial del Departamento de Ciencias Naturales.

Este ano se hizo algo diferente, buscando ampliar
el campo del conocimiento. Cada salon escogio un
tema determinado que pudiera ser investigado a
fondo, que brindara soluciones para la comunidad
0 que ensenara cosas nuevas. Entre otros temas
se investigd el area de la salud, la ecologia, los
indigenas, el café y el turismo.

Dentro de cada grupo se presentaron distintos
trabajos, que de acuerdo a su tematica fueron
asesorados por un profesor, y se escogieron los
mejores: 80 en total.

El pasado 24 de Julio estos trabajos fueron ex-
hibidos durante toda la jornada escolar ante direc-
tivos, protesores, alumnos y padres de familia.

Ny

MUY MOTIVANTE

La presencia de numerosos padres de familia, en
especial los de primaria, que no querian perderse
las exposiciones acerca de sus hijas, fue un gran
factor de motivacion. Esta visita cred gran entusias-
mo, sintiéndose muy orgullosas de haber par-
ticipado.

Durante el recorrido de los padres de familia, les
pedimos opiniones a cerca de la Feria. Al respecto,
el Dr. Cristian Mendoza, médico radidlogo nos
comento: “"La Feria organizada por el Colegio es de
gran importancia en la formacion de las ninas, pues
despierta en ellas el espiritu de investigacion y les
da la posibilidad de aprender y ensenar cosas muy
interesantes.

CUATRO REQUISITOS

Basados en cuatro pautas especificas para calificar
los trabajos (enfoque cientifico, creatividad, buena
presentacion y exposicién clara y concreta), los
jurados le otorgaron a la investigacién sobre "El
Proceso de Vinazas" el mayor puntaje. El trabajo
fue realizado por las alumnas de 7°B, Juana Fran-
cisca Llano C. Carolina Escobar L, y Maria Luisa
Munoz G.

Segun el jurado calificador, las estudiantes presen-
taron "Un adecuado dominio del tema en un
proyecto de utilidad evidente para la comunidad,
que apunta hacia la descontaminacién de los rios".

Las Vinazas son productos de desechos que se
derivan de la fermentacion de las mieles utilizadas
para la produccién de alcohol y son considerados
altamente contaminantes.

Después de un dia entero sin parar de hablar,
contandole a todos los asistentes, los pormenores
de sus proyectos, su Unico deseo era que la feria
se acabara pronto. Pero esa situacién no pasé a
mas y el evento fue todo un éxito, de principio a fin.
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Quiero ser
como ella

1. "Para el colegio es un qrgullo, sobre todo para
Amparito (Duque), quien fue la entrenadora de
Ximena cuando estaba chiquita”

2. "Senti mucha emocion. Todo el mundo nos
felicité a mi mama y a todos nosotros. Siento que
su triunfo me ha ayudado. Ahora los entrenadores
me ponen més cuidado. Saben que me gusta correr.

También siento que quiero ser asf... como ella".
Manuela Restrepo Gaviria

Alumna de 4° grado
Colegio Marymount

Si ella puede,
yo también
Verdnica Donado Arango, alumna de 8°A. Coleg
Marymount, es la subcampeona departamental en
salto alto y largo, seleccionada por Antioquia al
Campeonato Nacional de Atletismo Categoria
Menores, auncuando a sus 14 afos esta 2 aios

por debajo de la edad reglamentaria para esta
-categoria. -

Esta es su opinién sobre el desempeiio de Ximena
Restrepo.

"Observé con mucho cuidado la competencia que
Ximena obtuvo su medalla de Bronce en los
Olimpicos. En ese momento senti una alegria
enorme de que le diera tanta satisfaccién a Colom-
bia

Pensé que si ella podia, yo también. Claro esta que
con esfuerzo®.

Por Adriana Correa Restrepo
Comunicadora del Colegio Marymount
Arﬁculo publicado por El Colombiano

Toda persona que se considere un deportista a carta
cabal, sabe desde el mismo momento en que comienza
acosechartriunfos, que tiene una gran responsabilidad
con su generacion y las que le preceden.

Ximena Restrepo lo ha entendido asi. Un mensaje
dirigido recientemente en su calidad de exalumna, a las
estudiantes del Colegio Marymount, cobra en la ac-
tualidad especial vigencia, cuando los resultados nos
demuestran que definitivamente la tenacidad, la dis-
ciplina, la exigencia con uno mismo, el apoyo irrestricto
de los padres y el amor con que asumimos los retos,
demarcan el camino del éxito.

MENSAJE DE XIMENA RESTREPO

“"En este momento, enfrentada con este papel y con la
certeza de que dependiendo de lo que yo pueda ex-
presar en unas pocas lineas sobre mivida en el deporte,
muchas de mis antiguas companeras de ese, "mi
Colegio", resolveran encararcomo undia yo lo hice, con
la valerosa ayuda de un grupo de profesores y con la

inagotable fe de mis padres puesta en mi, el arduo pero

engrandecedor camino que lleva a luchar por un
deporte en nombre de la patria.

Por eso quiero ser todo lo sincera y clara, porque sé
que es alli en el Colegio donde estén las que un dia me
sucederan.

Este mensaje no solo va para las ninas, va para los
padres y profesores, porque inculcar metas y vision de
futuro es algo que empieza con sus ensefanzas: llegar
por si solo al puesto donde yo he llegado es casi
imposible. :

Porque ser deportista no es sélo tener condiciones, no
es solo ganar, no es sblo querer serlo. Ser deportista
es algo mas, es conocerse a uno mismo, ser con-
secuente con lo que se quiere y se hace, pero sobre
todo es devolver con creces el esfuerzo de los que nos
rodean en este duro trabajo; de esas personas que nos

llevan imperceptiblemente a comprender que lo que
Dios nos da tenemos que emplearlo para su grandeza.

Ser deportistas es ser integros, es crecer cada diayes
amar, amar a Dios, amar la patria, amar lo que somos.

Yo sé que les he debido contar cosas mas concretas
como cuantas medallas tengo o en qué sitios he
ganado, o de qué manera Amparito Duque o Emperatriz
Gonzalez me encaminaron, pero es que eso se los
puedo mostrar con mis triunfos o de prontos mis buenos
amigos los papas polideportivos se lo cuenten. Sin
embargo, en estas cortas lineas lo que yo espero es

que todas esas nifias que hoy juegan en el parque del
Colegio piensen y entiendan que hay que tener un
futuro claro, que hay que ser consecuentes y que hay
que luchar por las metas propuestas para llegar a ser
un buen elemento dentro de la sociedad y, claro, un
buen deportista”.que se quiere y se hace, pero sobre
todo es devolver con creces el esfuerzo de los que nos
rodean en este duro trabajo; de esas personas que nos
llevan imperceptiblemente a comprender que lo que
Dios nos da tenemos que empleario para su grandeza.

Ser deportistas es ser integros, es crecer cada diayes
amar, amar a Dios, amar la patria, amar lo que somos

Yo sé que les he debido contar cosas mas concretas
como cuantas medallas tengo o en qué sitios he
ganado, o de qué manera Amparito Duque oEmperatriz
Gonzalez me encaminaron, pero es que eso se los
puedo mostrar con mis triunfos o de pronto mis buenos
amigos los papas polideportivos se lo cuenten. Sin
embargo, en estas cortas lineas lo que yo espero es
que todas esas nifias que hoy juegan en el parque del
Colegio piensen y entiendan que hay que tener un
futuro claro, que hay que ser consecuentes y que hay
que luchar por las metas propuestas para llegar a ser
un buen elemento dentro de la sociedad y, claro, un
buen deportista”

Las quiere

Ximena Restrepo.



Por: Carolina Echavarria
Juanita Mesa
9°A.

Los hay tristes, romanticos, atrevidos, chistosos,
violentos, pasados de moda, alegres, grandes,
pequefios o ridiculos. Se encuentran en diferentes
formas, tamaiios, lugares y colores, invaden muros
y paredes de nuestra ciudad y son el dolor de
cabeza de muchos adultos, son el medio de
expresién de los enamorados y el medio de protes-
ta de los inconformes y rebeldes.

Los graffitis, ; Sabes qué hay detras de ellos?.
PAREDES REBELDES
El autor del GRAFFITI expresa un mensaje de

inconformidad frente a algo que se siente incapaz
de publicarlegalmente, sea politico o social. Quiere

impulsar a la gente a hacer algo, a ayudar a alguien

o apoyar un movimiento. Estos graffitis de protesta
son los mas fuertes debido a su contenido, que
muchas veces es ofensivo y violento.

Pero el GRAFFITI es también el mejor aliado del
enamorado y a la vez del despechado. La la pared
se convierte en su confidente y amiga, donde se
puede expresar hasta el mas atrevido sentimiento,
sin escuchar ninguna burla o reproche por parte de
ella. Se expresan sentimientos que vienen directa-
mente del corazén y reflejan las dudas e in-
quietudes que una persona siente frente a otra.
Generalmente son anénimos y muy comunes.

LOS CHARLATANES

Estos autores de graffitis son los que los hacen por
manchar o pintar una pared; porque esta de moda,
porque hacerlos se ha convertido en una obsesion
o porque no hay nada mas que hacer. Pintar sin
una razén definida, y no se interesan en protestar
o expresar algo. Lo hacen por sentir el placer de
coger un tarro de pintura o aérosol y rayar el primer
muro invisible que se encuentren.

EL GRAFFITI COMO ARTE
Esta forma de expresion refleja el pensamiento, los
sentimientos y hasta el genio del autor.

Su popularidad comenzo6 a principios de la década
de los ochenta, cuando los negros lo sacaron del
anonimato al empezar a utilizarlo como método de
protesta contra el racismo. Tomaron con sede el
metro, vagones y paredes, de Nueva York y desde
ese entonces los graffitis se conservan y se res-
tauran. La protesta, objetivo principal durante los
inicios del GRAFFITI, ha ido evolucionando y ac-
tualmente muestra hechos de la vida cotidiana,
frases y filosofias personales.

UNA ACTIVIDAD NOCTURNA

El GRAFFITI es una actividad prohibida, por lo que
la mejor época para hacerlo es bien tarde, durante
la noche, mientras la mayoria‘de la gente duerma.
Durante el dia se busca el sitio y se consiguen los
materiales y por la noche se pinta. Es una actividad
arriesgada, pero no por esto deja de ser atractiva
para la persona que quiera hacerla.

-

No es solo
yna /Oared,
eserita

Veamos algunos graffitis:

-- El perezoso trabaja doble.

-- Pienso, luego no estoy muerto.

-- Ni era nina, ni tenia pinta de Santa Maria.

-- En el amor platonico, el hombre lava los platos.
Qué bueno que existe el GRAFFITI, ese canal de
comunicacién que le imprime vida a cualquier
ciudad y que, en su grado mas positivo de ex-

presividad, logra conmovernos, hacernos sentir,
sonar y ser mas humanos unos con los otros.

EL CASTILLO
DE LUCERNA

Por Laura Echavarria M.
Lina Bernal A.
10° A.

(Alguna vez has pensado en los muchos misterios
que puede esconder nuestro "Edificio Blanco",
donde tiene asiento la administracién del Colegio
Marymount?

Pues bien, esa hermosa y antiquisima casa,
pertenecié hace muchisimos afios a un conocido e
importante personaje antioquefio llamado J.B.

Londono.

Cierta vez, cuando él llegaba de un viaje, el Sr.
Eusebio Restrepo - duefio de entonces - Sé
comunicé con él para anunciarle que estaba ven-
diendo a "Lucerna". Le propuso el negocio y J.B.,
después de pensarlo mucho, acept6 la oferta y la
compro.

El.terreno negociado constaba de 22 cuadras.que
le costaron 150.000 pesos. Pagé 50.000 pesos de
contado y los 100.000 restantes en dos cuotas.

Cuando J.B. Londofio llegé a su nueva casa con su
esposa e hijos, quedaron fascinados con la belleza

10

Asi era la fachada
del Castillo de Lucerna, nombre que los antiguos
duefios habian dado desde su construccion.

COMO DE HADAS

En su exterior la casa tenia aspecto de un castillo
normando. Ademés de los cuartos, poseia un Salon
chino, un salén hawaiano, una inmensa e im-
presionante biblioteca, un salén de billar, la piscina 'y
unos hermosisimos jardines, y bosques con algo que
le gustaba muchisimo a su nuevo duefo, las aguas
que corrian por la montaiia y llegaban hasta la casa.

"Un dia - cuenta J.B. Londoio - iba caminando por
los jardines, cuando de pronto me encontré con
algo, que aunque no supe muy bien qué era, me
llamé mucho la atencién. Al observar con
detenimiento, viunterrenolleno de placas y cruces,
que no era otra cosa que el cementerio de perros
del Sr. Eusebio Restrepo. A todos los que tuvo les
cavé una tumba en el jardin®

Asi transcurria la vida en Lucerna, en medio de
sorpresas, y una forma de vida sencilla como de
"pelicula”, con choferes, sirvientes, carros lujosos,
nineras, etc.

CON UNA CONDICION

Alrededor de 1957, una comunidad de religiosas
fij6 sus ojos en Lucerna. La hermana Anunciata, en
representacion de la Comunidad del Sagrado
Corazén de Maria, le propuso a J.B. comprar la
propiedad. Acepté con una condicion: que el predio
se dedicara a un excelente colegio de mujeres, y,
un objetivo: que alli estudiaran sus hijas.

Asi fue como el dueino vendié el Castillo de Lucerna
por $240.000 y sus deseos se hicieron realidad.

Su suefo, hoy como entonces, es que su antigua
residencia siga siendo como hasta ahora un ex-
celente colegio donde les ofrezcan a las ninas una
" buena formacion.

iEn eso estamos de acuerdo todos!



Por: Paula Cardenas y Catalina Restrepo 11°

Hace pocos dias, visit6 el Colegio, una estudiante
de Sta. Barbara High, California. Ingrid Brommers
converso con nosotras y nos conté como era la vida
en su colegio. :

Ellos tienen celebraciones como Halloween, St.
Patrick’s, St. Valentine’s etc. Cada alumno puede
escoger sus materias de acuerdo por areas, las
unicas obligatorias son Inglés y matematicas que

se ven en los 3 anos de High School. No tienen -

uniforme, y pueden usar maquillaje si lo desean.

Sta. Barbara High, es un colegio publico, en el cual
estudian hombres y mujeres; 2.000 estudiantes en
total.

Ingrid nos hablé también de algunas diferencias
muy marcadas, que veia entre su colegio y el
nuestro. Primordialmente, el nuestro es mucho
mas limpio, y para ella es extrano tener primaria y
bachillerato en un solo colegio. Pero también
pudimos encontrar similitudes entre ambos en al-
gunas actividades extracurriculares como, teatro,
deportes, musica; y la elaboracion del periédico y
el anuario.

Por: Nirma Paramo. _ :
Entrenadora de Gimnasia del Colegio Marymount

Cada aio son numerosos los bachilleres que cul-
minan sus estudios secundarios y se apuntan a la
lista de espera, por un cupo que les permita su
ingreso a la Universidad. Es precisamente en esta
época donde cientos de adolescentes se ven
abocados a tomar decisiones muy importantes
sobre su futuro.

Asi surge en la mente de cada uno de estos
muchachos, la pregunta pertinente ;Qué estudiar
y dénde hacerio?

MARIA CAROLINA URIBE ARANGO

Bachiller del Marymount
Estudiante de Derecho (U.P.B.)

En la Universidad muchas cosas cambian. Los
examenes son mucho mas largos. Comprenden
temas mas amplios y, en mi carrera, por lo general
son orales. La cantidad de contenido es mayor y
entonces exige mayor disciplina, los profesores
son muy distintos, no existe tanta probabilidad de
ser escuchados.

Aunque tengo clase a las 6:00 a.m., veo mas
libertad en la universidad.

Todo esta a tu responsabilidad y criterio.

ESTUDIAR EN LOS EE.UU.

 Stephannie Shennum tiene 12 afios, acompand a:

También tuvimos la oportunidad de entrevistar a
Judy Lind, periodista y profesora de Inglés de
ultimo ano, en un colegio publico de los Angeles.
Ella vino a Medellin, con la misién de organizar un
programa de ayuda a los nifios gamines, y a la vez
transmitir un mensaje a la juventud, sobre el
egoismo que tenemos hoy en dia, para que no nos
encerremos en nosotros mismos; nos
preocupemos por la demas gente y ayudemos a
dar solucion a sus problemas.

Judy, nos conté preocupada, acerca de la actitud
que tienen sus estudiantes frente al dinero; pues
ellos no quieren seguir estudiando, sino que
quieren trabajar para poder adquirirlo, cerrandose
asi las posibilidades de progresar y salir adelante
en la vida.

Ingrid en su visita al Colegio. Esta en 7° grado en
Santg Barbara Junior High School, le encantan los
dulces y dormir hasta tarde. -

A
Sué materias preferidas son: mateméticas y
literatura.

Ademds le encanta dibujar y nadar, tanto que esta
en el equipo de natacién del Colegio.

Esté feliz de haber'conocido a Medellin. |

Melissa Gaviria 6° B.

¥ :

Cuando entrevistamos a Ingrid, nos mostré una
imagen muy negativa de los colegios publicos, que
sin exagerar son peligrosos, sucios, llenos de graffitis
y en general los estudiantes son segun ella, salvajes,
pero Judy cambié mucho esa imagen y nos alegré
saber que hay muchos colegios publicos que son
excelentes y no se dan esas situaciones.

La experiencia de haber conversado con dos per-
sonas con diferentes puntos de vista, fue muy
constructiva; y al mismo tiempo nos dimos cuenta
de que nuestro Colegio estd en una posicion
privilegiada.

'CAMINO

A LA UNIVERSIDAD

CATALINA TIRADO PELAEZ

Alumna de 11° grado
Colegio Marymount

“Tengo muchisimas espectativas sobre el paso que
voy a dar. Soy una enamorada de mi futura carrera
de fonoaudiologia. Desde 9° grado supe que iba a
estudiarla y en los dos Ultimos afos he reafirmado
mi decision.

Es natural que a veces sienta un poquito de temor
frente a lo desconocido, pero a la vez me siento
muy tranquila porque voy a estudiar una profesion
que yo decidi, sin ninguna presion, basada en mis
capacidades y deseos.

Sé que no escogi una carrera tradicional. Ninguna
de mis compaieras la selecciond.

Pero esto me gusta porque significa un reto para-

mi. También el hecho de escoger una Universidad
como la "Maria Cano", que aunque pequena es
formadora de grandes profesionales.

VALERIA MEJIA ARANGO

Alumna de 11° grado
Colegio Marymount

Yo me siento tranquila de ingresar a la Universidad.
En el Colegio nos han preparado muy bien hacien-
do que estemos abiertas a las nuevas experien-
cias. :

Durante los dos ultimos anos del bachillerato, el
Colegio nos ha creado el espacio para actuar como
personas responsables, dandonos mayor inde-
pendencia con una clara nocion de nuestros
deberes.

Pienso estudiar arquitectura. En esta decision tuve
en cuenta mis aptitudes y gustos.

El Colegio siempre apoya nuestras decisiones y
nos hace criticas constructivas para que estemos
bien seguras sobre la decision que vamos a tomar.
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Version del inglés
Por: Juliana Mejia C.
de la revista Simpson

Tlustrated.
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“ El nombre completo de Bart es Bartholomew Jinx
Simpson.

* La primera frase que Bart dijo fue: ; Paps qué e
un cerebro? I - ¢rapaquees

k i iversion

i r media hora de diversion,

(;Sabla.f quri\gzr:ec:%% dibujantes y unos 16.000
se necesitan

dibujos?

‘V‘ Las ide

? as para ¢ §

Sacan de canag quée?' estas. tiras comicas las
Ccotidianos. €S escriben o deshechios

k Y para crear cualquier expresiéon de los ojos,

boca, o cualquier movimiento, por minimo que sea,
se realizan de 12 a 15 dibujos.



